Associazione Amici del Cuore

Per il progresso della cardiologia
ONLUS

Caro Genitore

L’'Associazione Amici del Cuore di San Dona di Piave, in collaborazione con
la Cardiologia dell'Ospedale di San Dona ed il Dipartimento di Prevenzione dell’'ULSS 10,
nelfambito delle attivita di informazione sanitaria e di promozione della Salute, ha ideato
la prima edizione del progetto:

@ AMICO CUORE

dal titolo: * Amare il nostro corpo per vivere meglio “

L'obbiettivo & quello di accrescere la consapevolezza del rischio derivante da un
inadeguato stile di vita e suggerire delle azioni “correttive® concrete per un suo
cambiamento.

Tale progetto & rivolto agli studenti delle IV e V elementari dei plessi del Comune di San
Dona di Piave e prevede:

= La compilazione da parte degli alunni e delle proprie famiglie, di un questionario
del tutto anonimo, sui comportamenti alimentari e lo stile di vita dei ragazzi e dei
genitori.

= [ncontri di medici dell’'ULSS 10 con gli alunni, in ogni classe.

« Incontri di medici del’'ULSS 10 con i genitori, in ogni plesso.
« Indizione di un concorso.

Le classi vincitrici del concorso saranno premiate in occasione di una manifestazione
pubblica organizzata in collaborazione con it comune di San Dona di Piave.

Alleghiamo, pertanto, il questionario rivolto alle famiglie, con la cortese richiesta di una
sua compilazione.

Il presidente
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